BETEGTAJEKOZTATO: INFORMACIOK A FELHASZNALO SZAMARA
Viburcol végbélkap

Hatoéanyagok: Calcium carbonicum Hahnemanni D8, Pulsatilla pratensis D2, Chamomilla recutita D1,
Atropa belladonna D2, Solanum dulcamara D4, Plantago major D3

Mielé6tt elkezdi alkalmazni ezt a gyogyszert, olvassa el figyelmesen az alabbi betegtajékoztatot,

mely az On szimara fontos informaciokat tartalmaz.

Ezt a gyogyszert mindig pontosan a betegtdjékoztatoban leirtaknak, vagy az On kezeléorvosa, vagy

gyogyszerésze altal elmondottaknak megfelelden alkalmazza.

- Tartsa meg a betegtajékoztatot, mert a benne szerepld informaciokra a kés6bbiekben is sziiksége
lehet.

- Tovabbi informacidkért vagy tandcsért forduljon gyogyszerészéhez.

- Ha Onnél barmilyen mellékhatés jelentkezik, tdjékoztassa kezeldorvosat, vagy gyogyszerészét.
Ez a betegtajékoztatoban fel nem sorolt barmilyen lehetséges mellékhatasra is vonatkozik. Lasd
4. pont.

- Feltétlentil tajékoztassa kezeldorvosat, ha tlinetei 7 napon beliil nem enyhiilnek, vagy éppen
sulyosbodnak.

A betegtajékoztato tartalma:

1. Milyen tipust gyogyszer a Viburcol végbélkup (a tovabbiakban: Viburcol) és milyen
betegségek esetén alkalmazhatd?

Tudnivalok a Viburcol alkalmazésa el6tt

Hogyan kell alkalmazni a Viburcolt?

Lehetséges mellékhatasok

Hogyan kell a Viburcolt tarolni?

A csomagolas tartalma és egyéb informaciok
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1.  MILYEN TiPUSU GYOGYSZER A VIBURCOL ES MILYEN BETEGSEGEK ESETEN
ALKALMAZHATO?

A Viburcol homeopatias gyogyszer.

A homeopatias hagyomanynak megfeleléen alkalmazhato:
- lazas vagy laz nélkiili nyugtalansagi allapotokban,

- enyhe fertézésekben a tiinetek csokkentésére.

2. TUDNIVALOK A VIBURCOL ALKALMAZASA ELOTT

Ne alkalmazza a Viburcolt ha allergias
- a hatdanyagokra, vagy a gyogyszer (6.pontban felsorolt) egyéb Gsszetevijére,
- a fészkesviragzatuak csaladjaba tartozo novényekre, mint. pl. a kamilla.

Figyelmeztetések és ovintézkedések
A homeopatias gyogyszerek alkalmazasanak kezdetén a meglévd panaszok atmenetileg er6sddhetnek.
Ilyen esetben a Viburcol alkalmazasat id6legesen fel kell fiiggeszteni és orvoshoz kell fordulni.

A homeopatias gydgyszert nem szabad az indokoltnal hosszabb ideig, vagy a tiinetek megsziinését
kovetden alkalmazni, mert ilyen esetben nem kivanatos hatasok (in. gyogyszervizsgalati tiinetek)
Iéphetnek fel.



A homeopatias gyogyszer alkalmazasanak idGtartama alatt nem szabad illdolajat is tartalmazo
(mentolos, eukaliptuszos) termékeket (cukorka stb.) fogyasztani €s intenziv illatii fogkrémet hasznalni.
A kezelés ideje alatt aromas anyagokat tartalmazo ken6esot (pl. kamforos) sem szabad alkalmazni,
mivel ezek jelentds mértékben képesek befolyasolni a homeopatias gyogyszer hatasat.

Egyéb gyoégyszerek és a Viburcol

Nem ismert, hogy a Viburcol befolyasolja mas gyogyszerkészitmények hatasat, vagy mas
gyogyszerkészitmények befolyasoljak a Viburcol hatasat.

Feltétlentil tajékoztassa kezeldorvosat vagy gyogyszerészEt a jelenleg vagy nemrégiben szedett,
valamint szedni tervezett egyéb gyogyszereirdl.

Terhesség, szoptatas és termékenység

A Viburcol alkalmazasa nem javasolt terhesség és szoptatas ideje alatt.

A készitmény hatéanyagainak a termékenységet befolyasold hatasara vonatkoz6 adatok nem allnak
rendelkezésre.

A készitmény hatasai a gépjarmiivezetéshez és gépek kezeléséhez sziikséges képességekre
A Viburcolnak a gépjarmiivezetéshez és gépek kezeléséhez sziikséges képességeket befolyasold
hatasait nem vizsgaltak.

3. HOGYAN KELL ALKALMAZNI A VIBURCOLT?

A Viburcolt mindig pontosan a betegtajékoztatoban leirtaknak, vagy az On kezeléorvosa vagy
gyogyszerésze altal elmondottaknak megfelel6en alkalmazza. Amennyiben nem biztos az adagolast
illetéen, kérdezze meg kezeldorvosat vagy gyogyszerészét.

A készitmény ajanlott adagja:

Felnotteknek és 6 év feletti gyermekeknek: naponta 4-szer 1 végbélkup. Akut esetben 2 éranként 1
végbélkup, legfeljebb napi 8 alkalommal.

2-5 éves gyermekeknek: naponta 3-szor 1 végbélkup. Akut esetben 2 oranként 1 végbélkup, legfeljebb
napi 6 alkalommal.

0-1 éves gyermekeknek: naponta 2-szer 1 végbélkup. Akut esetben 2 6ranként 1 végbélktp, legfeljebb
napi 4 alkalommal.

Az alkalmazas moédja
A kupot a végbélbe kell helyezni.

A panaszok enyhiilésekor az adagolas gyakorisagat csokkenteni kell.

Az alkalmazas idétartama

Az On panaszai hatdrozzak meg a kezelés idtartamat, kérdezze errdl orvosat, gyogyszerészét.
Amennyiben tiinetei 7 napon beliil nem enyhiilnek vagy stilyosbodnak, vagy 1j tiinetek jelennek meg,
keresse fel kezelGorvosat.

Ha az eléirtnal tobb Viburcolt alkalmazott
Keresse fel orvosat vagy gyogyszerészét, a gyogyszer csomagolasat valamint a megmaradt
végbélkupokat vigye magaval.

Ha elfelejtette alkalmazni a Viburcolt
Ne alkalmazzon kétszeres adagot a kihagyott adag potlasara. A kovetkezd adagot alkalmazza a

szokasos id6ben.

Ha barmilyen tovabbi kérdése van a gyogyszer alkalmazasaval kapcsolatban, kérdezze meg orvosat
vagy gyogyszerészét.
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4. LEHETSEGES MELLEKHATASOK

Mint minden gyogyszer, igy a Viburcol is okozhat mellékhatasokat, amelyek azonban nem
mindenkinél jelentkeznek.

Mellékhatasok el6fordulhatnak a kovetkezd gyakorisaggal:

Nagyon ritkan (10 000-b6l kevesebb, mint 1 gyogyszerfelhasznald esetén):

o allergias bérreakciok.

Ilyen esetben a készitmény alkalmazasat abba kell hagyni és orvoshoz kell fordulni.

Mellékhatasok bejelentése

Ha Onnél barmilyen mellékhatas jelentkezik, tdjékoztassa kezeldorvosat, vagy gyogyszerészét. Ez a
betegtajékoztatoban fel nem sorolt barmilyen lehetséges mellékhatasra is vonatkozik. A
mellékhatasokat kozvetleniil a hatdsag részére is bejelentheti postai iton a GYEMSZI Orszagos
Gyogyszerészeti Intézet, Postafiok 450, H-1372 Budapest cimre, vagy elektronikusan a www.ogyi.hu
weboldalon keresztiil.

A mellékhatasok bejelentésével On is hozzijarulhat ahhoz, hogy minél tobb informacié alljon
rendelkezésre a gyogyszer biztonsagos alkalmazasaval kapcsolatban.

5. HOGYAN KELL A VIBURCOLT TAROLNI?

o A gyogyszer gyermekektdl elzarva tartando!

o Legfeljebb 25°C-on, a nedvességtdl és a fénytdl vald védelem érdekében az eredeti
csomagolésban tarolhato.

o A dobozon, valamint a foliacsikon feltiintetett lejarati id6 (Felhasznalhato:/Felh.:) utan ne
alkalmazza a Viburcolt. A lejarati id6 a megadott honap utolso napjara vonatkozik.

o Semmilyen gyogyszert ne dobjon a szennyvizbe vagy a haztartasi hulladékba. Kérdezze meg
gyogyszerészét, hogy mit tegyen a mar nem hasznalt gyogyszereivel. Ezek az intézkedések
elosegitik a kornyezet védelmét.

6. A CSOMAGOLAS TARTALMA ES EGYEB INFORMACIOK

Mit tartalmaz a Viburcol
1 végbélkup (1,1 g) hatéanyag-tartalma:

Calcium carbonicum Hahnemanni D8 4,4 mg
Pulsatilla pratensis D2 2,2 mg
Chamomilla recutita D1 1,1 mg
Atropa belladonna D2 1,1 mg
Solanum dulcamara D4 1,1mg
Plantago major D3 1,1mg

Egyéb Osszetevok: szilard zsir (adeps solidus).

Milyen a Viburcol kiilleme és mit tartalmaz a csomagolas

A Viburcol fehér vagy csaknem fehér szinti, torpedo6 alaku, homogén, sima feliiletd, jellegzetes szagu
végbélktp.

A végbélkupok PVC foliacsikban és dobozban keriilnek forgalomba.

A csomagolas 12 db (2x6 db) végbélkupot tartalmaz.

A forgalomba hozatali engedély jogosultja és a gyarto:
Biologische Heilmittel Heel GmbH

Dr. Reckeweg-Str. 2-4,

76532 Baden-Baden,

Németorszag

Telefon: 00 49 (0) 7221 501 00, Fax: 00 49 (0) 7221 501 210
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http://www.ogyi.hu/

Email: info@heel.de

Helyi képviselet:

Dr. Peithner Budapest Kft.,
Tel.: +36 1 431 8954,

Fax: +36 1 431 8953
E-mail: peithun@t-online.hu

OGYI-HG-049/01

A betegtajékoztato legutobbi feliilvizsgalatinak datuma: 2014, junius
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